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社会福祉法人 みどりの里福祉会 

     つくしんぼ保育園 
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【身体測定】 

 毎月 10 日前後に身長と体重の測定があります。お子

様の身長の伸び具合や体重の増減を年間で記録し、発

達の目安として参考にしています。（本園のお子さんは

出席ノートに記録があります） 

 

【誕生会・弁当会】 

 本園はクラス別に日にちを設定、分園は毎月第３水

曜日の午前中お誕生会を行っています。主役である誕

生児のインタビューはもちろんのこと、先生方による

楽しいアトラクションもあります。又弁当会は、園外

保育等での日程が変わる月もありますので、園だより

を要チェック！！ 

 

【避難訓練】 

 本園、分園共に月１回行います。避難訓練の年間計

画を基に、火災、地震、津波、不審者における訓練を

毎月行っています。絵本を利用してわかりやすく伝え

たり、実際に避難したり、職員による消火訓練も取り

入れ、もしもの時に備えています。また、１１月には

うるま市一斉の地震・津波訓練（本園のみ）にも参加

します。 

 

 こいのぼり集会の様子

たんぽぽ 

ゆり さくら 

ひまわり男の子 

 

入園、進級から 1 か月が経ちました。初めの頃は泣いたり、

不安そうにしていた子ども達も少しずつ園生活に慣れ始め、

笑顔が見られるようになりました。でも中には頑張りすぎて

体調を崩してしまっているお友達もいますので、無理な長時

間保育は避け、少しずつ慣れさせていきましょうね！そして

いよいよゴールデンウィークが始まりました。お子様にとっ

て無理のない計画を立て、ご家族で楽しい時間を過ごして下 

さいね！子ども達がニコニコ笑顔で連休明け登園し 

てくれたらいいな(*’▽’)と思います！ 

 

内科検診（前期）について 

・日時：５月１５日（水） 

１３：３０～（本園より） 

・園医：安里 義秀先生 

（沖縄市在・あさとこどもクリニック） 

・内容：身体の発育及び心身の発達を 

チェック 

 

※当日は出来るだけお休みしないで 

下さい。お休みの場合は、後日 

各自で沖縄市「あさとこども 

クリニック」での受診となります。 

ちゅうりっぷ 

各月の行事予定は、園だよりやクラスだより、きっずノ

ートでの配信、玄関等に掲示されています。 

  

ひまわり女の子 

 



の行事予定 

１ 水  

２ 木 英会話、内科検診問診票発行 

３ 金 憲法記念日（休園） 

４ 土 みどりの日（休園） 

５ 日 こどもの日 

６ 月 振替休日（休園） 

７ 火  

８ 水 絵画教室（４，５歳児） 

９ 木 英会話、虐待防止研修会（栄理子、菜美子） 

１０ 金 身体測定、体育休み、内科検診問診票〆切 

１１ 土 園内研修 

１２ 日 母の日 

１３ 月  

１４ 火  

１５ 水 弁当会・誕生会（分園）、内科検診（13：30、本園～） 

１６ 木 英会話 

１７ 金 体育 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月  

２１ 火 避難訓練（本園） 

２２ 水 避難訓練（分園）、内科検診問診票〆切 

２３ 木 英会話 

２４ 金 体育 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火  

２９ 水  

３０ 木 英会話休み 

３１ 金 体育 

お知らせ・お願い 
 

★ 3 歳児以上は給食費を 10 日（金）までに納入 

 お願いします。 

 

★ 朝夕の送迎時、車は指定の場所（本園：園庭 

 横か職員駐車場、分園：園舎横駐車場）へ止め 

てください。又、本園園庭横に止める際には斜 

めには止めず、フェンスに沿ってまっすぐ駐 

車し、歩道にはみ出さないよう宜しくお願いし 

ます。（通行車両の妨げになっています。） 

 

★ きっずノートは毎日目を通してください。お子 

様の様子や写真、動画で、1 日の保育園での 

様子が分かります。また、時々園やクラスから 

のお知らせの配信もありますので、是非チェッ 

クしてくださいね！ 

尚、ご家庭からの連絡帳の配信は、午前 7 時 

～9 時の間でお願いします。 
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感染症情報（4/1〜4/30） 

・溶連菌感染症⇒ゆり（２） 

        さくら（１） 

・腸炎⇒ひまわり（１） 

・マイコプラズマ肺炎⇒ゆり（１） 

・手足口病⇒たんぽぽ（１） 

 

第１2 回 つくしんぼまつりのご案内 

 

★日時：７月１３日（土） 午前中 

★参加クラス：１歳児以上のクラス及び 

学童クラブ（もも組は見学） 

※場所等詳細が決まり次第お知らせします。 

 


